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なぜこの職場を選んだか

小さい頃にね
がやど保育
園に通ってい
たから

保育士とはど
のような存在
なのか知りた
かったから

小さい子とど
う関われば良
いか体験した
かったから



職場体験の
内容

【エピソード】

・2日目休憩中に卓球をした。

・３日目年長の子供達とドッジボールをした。

・3日目保育園のみんなで集まって素敵な演
奏と一緒にダンスを踊った。

・10時のおやつ
(０歳～2歳)

・クラス別保育内容
・昼食
・昼寝

(先生の手伝い)
・おやつなど



大変だった
こと
やりがい

０～３才

•おやつ、ご飯の時こぼしてしまう

•お散歩の時などは危なくてみんなを見て
なくてはいけない

•おもちゃなどを渡してくれる

４～５才

•元気すぎて忙しい

•話しかけてくれたり、笑いかけてくれる

•一緒に遊べるから子供の好きなものや遊
び方を知れて楽しい



インタビュー
内容＆SDGsの
取り組み

４・SDGｓの取り組み

・残飯を減らす→いっぱい
食べる子に食べてもらう。

・牛乳パックで工作。

・畑で農作



まとめ

・保育士とは、子供達に寄り添い、小学校に向けて子
供たちに集団での生活やルールを教えている。

小さい子に自身がお手本となれるような態度を示し
ながらかかわっていく。

学校外の礼儀や態度、大変さ・やりがいなどを知るこ
とができ、社会的なことを知ることができた。


